ZEITPLAN [Anderungen vorbehalten]

Zeiten Halle 1 Halle 2 Schulsporthalle
[Waldsporthalle - links] [Waldsporthalle - rechts] [rechts neben dem Schulgebéude]
10:00 Uhr Eroffnung des KVSA-Tages durch den Prasidenten Alexander Lowe
10:30 Uhr- Asai - Kata Erste Hilfe bei Verletzungen Kumite mit Kindern
11:30 Uhr Kakuyoku Shodan im Kampfsport Perspektiven und Grenzen!
Helge WeiselowskKi Dr. Tilo Schwaar Mark Haubold KVSA. TA G 2023
11:45 Uhr- Katatraining mit Seilen und Sound-Karate fiir Kids Selbstverteidigung / Selbstbehauptung Karateverband Sachsen-Anhalt e.V.
12:45 Uhr Koordinationsleitern Michel Olschewski im Jugend- und Erwachsenenbereich
Alexander Lowe Karsten Brodner
13:15 Uhr- Inklusion im Karate Ausgewihlte Ji-Kata Panzi-Qong - oder Teller-Qigong
14:15 Uhr Méoglichkeiten fur die Praxis Interpretation fir Kihon, Bunkai, SV (bitte zwei bruchsichere Teller mitbringen)
Claudia Walsleben Sebastian Edelmann Barbel Farber
14:30 Uhr- Besonderheiten bei Rotations- Dehnen - ABER RICHTIG! Priferlehrgang
15:30 Uhr bewegungen im Kihon Normen Hublitz Helge WeiselowskKi

Dennis Kusch

15:45 Uhr Verabschiedung der Lehrgangsteilnehmer und Rickgabe der DKV-Ausweise

Im Zuge des KVSA-Tages besteht die Mdglichkeit, bestehende Trainer- und Ubungsleiterlizenzen zu verlangern.
Dazu sind die bestehenden Lizenznachweise sowie die DKV-Mitgliedsausweise (mit gultiger Jahressichtmarke) vorzulegen.
Vorraussetzung fir die Lizenzverlangerung ist die ganztagliche, aktive Teilnahme am KVSA-Tag!

Es wird darauf hingewiesen, dass wahrend der Veranstaltung Fotos zum Zweck der Veroffentlichung auf den Internetprasenzen des KVSA angefertigt werden.
Durch die Teilnahme an der Veranstaltung erklart sich der jeweilige Teilnehmer mit der Veroffentlichung einverstanden.

Die Teilnahme ist fiir alle Mitglieder des KVSA kostenfrei! 07 10 2023
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